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Μείζον πρόβλημα στις κοινωνίες της κρίσης 



ΘΕΜΑΤΑ ΕΝΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 

• Τι είναι η αστεγία σήμερα; 

• Ποια είναι τα αίτια της; 

• Ποιες είναι οι συνέπειες της; 

• Πως μπορεί να αντιμετωπιστεί; 

• Η ιστορική αναδρομή της 

• Η σύγχρονη κατάσταση στην Ελλάδα της οικονομικής κρίσης  

• Πηγές 

 

 



ΤΟ  ΦΑΙΝ ΌΜΕΝΟ  ΤΗ ς  
ΑΣΤΕΓΊ Ας  ΣΤΗ Ν  

ΣΎΓ ΧΡΟΝΗ 
ΠΡΑΓ ΜΑΤΙΚΌΤΗΤΑ  

 

Η ελληνική νομοθεσία βάση του άρθρου 29 του Νόμου 4052/2012, 
ορίζει ως αστεγία την συνθήκη εκείνη κατά την οποία το άτομο που 
διαμένει στην ενδοχώρα, στερείται πρόσβασης ή έχει επισφαλή 
πρόσβαση σε επαρκή ιδιόκτητη, ενοικιαζόμενη, παραχωρημένη 
κατοικία, που πληροί τεχνικές προδιαγραφές και διαθέτει βασικές 
υπηρεσίες ύδρευσης και ηλεκτροδότησης. 

Στην Ευρώπη, η έλλειψη στέγης αποτελεί ένα από τα σημαντικότερα 
ζητήματα του σύγχρονου κόσμου. Στις αρχές της δεκαετίας του 1990, 
ιδρύθηκε η Ευρωπαϊκή Συνομοσπονδία Εθνικών Οργανώσεων με 
κεντρικό άξονα την αστεγία «European Federation of National 
Organisation working with the Homeless» (FEANTSA). 

Παρά τις δράσεις που υλοποιούνται κατά καιρούς, τα ποσοστά είναι 
δραματικά υψηλά. Αυτό παρατηρείται άλλωστε και από τα στατιστικά 
δεδομένα της Ευρωπαϊκής Ομοσπονδίας Εθνικών Οργανισμών για την 
έλλειψη στέγης η οποία αναφέρεται σε 40.000 αστέγους πανελλαδικά 
κατά προσέγγιση (ενώ οι μισοί από αυτούς διαμένουν στην Αθήνα). Ο 
εκτιμώμενος αριθμός των αστέγων σήμερα παγκοσμίως ανέρχεται στα 
100 εκατομμύρια. 



ΠΟΙΕς ΕΊΝΑΙ ΌΜΩς ΟΙ ΑΙΤΊΕς ΤΗς 
ΑΣΤΕΓΊΑς;  

Ανεργία & Φτώχεια 

Μετανάστευση 

Προβλήματα υγείας 

Έλλειψη διαπροσωπικών σχέσεων και υποστηρικτικών δικτύων γενικότερα 

Ανεπαρκής υποστήριξη ατόμων που φεύγουν από νοσοκομεία, φυλακές και άλλα δημόσια ιδρύματα. 

Ανεπαρκής κάλυψη κοινωνικών παροχών 

Περικοπές και περιορισμοί στις πληρωμές κοινωνικού περιεχομένου 

Η σύγχρονη οικονομική κρίση 



ΣΥΝΈΠΕΙΕς ΤΙς 
ΑΣΤΕΓΊΑς 

• Μειωμένο προσδώκιμο ζωής 

• Διακρίσεις και απομόνωση από 

το κοινωνικό σύνολο 

• Εμπόδια πρόσβασης σε 

βασικές δημόσιες παροχές και 

προνόμια 

• Αδυναμία κοινωνικής ένταξης 

στον τόπο διαμονής 

• Ραγδαία εμφάνιση ψυχικών 

διαταραχών 

• Στιγματοποίηση 



ΚΟΙΝΩΝΙΚ
Ή 

ΠΡΌΝΟΙΑ 
& ΑΣΤΕΓΊΑ 

• Οι δομές για τους αστέγους έχουν ως στόχο την άμεση και 
όχι μόνιμη αντιμετώπιση της έλλειψης στέγης. Οι κοινωνικές 
δομές και παρεμβάσεις πραγματοποιούνται κατά κύριο λόγο σε 
τοπικό επίπεδο με την συνεργασία των εκάστοτε ΜΚΟ και 
λοιπών κοινωνικών υπηρεσιών. 

 

• Φορείς και δομές που θα μπορούσε να απευθυνθεί κανείς 
ενδεικτικά είναι: 

 

• Κοινωνικά παντοπωλεία, τράπεζες χρόνου, υπνωτήριο 
αστέγων, ανοιχτό κέντρο ημερήσιας υποδοχής αστέγων, δομές 
παροχής συσσιτίων, κοινωνικά φαρμακεία, δίκτυα κοινωνικής 
κατοικίας των δήμων, Ξενώνες αστέγων, ελληνικός ερυθρός 
σταυρός, ΜΚΟ PRAKSIS, MKO CARITAS ATHENS, MKO 
ΚΛΙΜΑΚΑ, Εθνικό κέντρο κοινωνικής αλληλεγγύης, κέντρα 
κοινότητας, άμεση επαφή με επαγγελματίες ψυχικής υγείας, 
προγράμματα street work κ.ά. 

 

• Παράλληλα, τα τελευταία χρόνια αρκετοί φορείς υλοποιούν το 
πρόγραμμα «στέγαση και επανένταξη» με στόχο την ομαλή 
ένταξη των ατόμων που ήρθαν αντιμέτωπα με την αστεγία στο 
κοινωνικό σύνολο. 



ΑΣΤΕΓΊΑ  ΣΤΗΝ ΕΛΛΆΔΑ  



Ι Σ ΤΟ Ρ Ι Κ Ή  
Α Ν Α Δ Ρ Ο ΜΉ  

 

Παραδοσιακά, η  επιθυμία  για  την  (ιδιόκτητη) κατοχή ή  τη  χρήση 
καταλύματος (στέγης) είναι αναπόσπαστο χαρακτηριστικό της 
ελληνικής κοινωνίας, με την ουσία του ζητήματος στέγασης να 
εκφράζεται από τη συνηθισμένη, λαϊκή έκφραση «να βάλω ένα 
κεραμίδι στο κεφάλι μου». Κατά εποχές, δυσμενείς οικονομικές 
συνθήκες που δεν ευνοούσαν την σύντομη υλοποίηση της παραπάνω 
προσδοκίας για μεγάλα τμήματα του πληθυσμού (με αποτέλεσμα νέα  
ζευγάρια να διαμένουν μαζί με τους γονείς τους κλπ). Η μεγαλύτερη 
κρίση του θέματος αυτού στην Ελλάδα προέκυψε αμέσως μετά τη  
Μικρασιατική Καταστροφή του 1922 και ακολούθως το 1923-24 με την 
ανταλλαγή πληθυσμών μεταξύ Ελλάδας Τουρκίας, όταν χρειάστηκε σε 
σύντομο χρόνο να εξευρεθεί ο τρόπος και να εξασφαλισθούν τα 
απαιτούμενα κεφάλαια για τη  στέγαση περίπου 1,5 εκατομμυρίων 
Ελλήνων χριστιανών προσφύγων από την Τουρκία. Υπήρξαν πάμπολλες 
περιπτώσεις κατά τις οποίες ολόκληρες οικογένειες στεγάζονταν σε 
αποθήκες, ναούς, σχολεία, θεωρεία  θεάτρων, γήπεδα  και άλλους 
ακατάλληλους χώρους επί μήνες, ίσως  και έτη, ενώ οι πρόχειροι 
προσφυγικοί συνοικισμοί που κατασκευάστηκαν δεν διέθεταν τις 
απαραίτητες υποδομές, με αποτέλεσμα  την εξάπλωση μολυσματικών 
ασθενειών που αποδεκάτιζαν τους άστεγους. 



Η ΣΎΓΧΡΟΝΗ ΚΑΤΆΣΤΑΣΗ ΣΤΗΝ ΕΛΛΆΔΑ 
ΤΗς ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΉς ΚΡΊΣΗς  

o Μια μελέτη διαπίστωσε ότι στην Αθήνα, η πλειοψηφία 
των αστέγων ατόμων έγιναν άστεγοι μέσα στα 
τελευταία πέντε χρόνια. Ορισμένες εκθέσεις δηλώνουν 
ότι η οικονομική κρίση έχει οδηγήσει σε αύξηση των 
άστεγων παιδιών στην Ελλάδα. Πολλά από αυτά τα 
παιδιά είναι μεταξύ 5 και 14 ετών. 
 

o Οι μελετητές υποστηρίζουν ότι το ζήτημα των άστεγων 
παιδιών στην Ελλάδα είναι μια υποπεριοχή που 
ερευνάται, με αδύναμες απαντήσεις από τη πολιτική. 
Είναι ένα πρόβλημα που σχετίζεται με τις πρόσφατες 
εξελίξεις της μετανάστευσης προς την Ελλάδα, κυρίως 
από την Αλβανία. 
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ΤΕΛΟΣ 

ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΠΡΟΣΟΧΗ ΣΑΣ!! 


